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POLITICA MEDICALA ERI

1. DOCUMENTE MEDICALE

La momentul intrérii in scoala (transfer sau clasa pregatitoare) sau la intrarea un fiecare ciclu
de invatamant

Parintii trebuie sa informeze scoala si profesorii de la clasa cu privire la orice tip de alergii
sau alte situatii legate de starea de sanatate (boli/afectiuni cronice cum ar fi epilepsia,
astmul, alergiile etc.) si medicamentele de administrat in situatii de urgenta, daca este cazul,
completand formularul din partea ERI; in situatia in care manifestarile sale bruste ii poate
pune in pericol imediat viata sau integritatea fizica (crize convulsive, astm bronsic, sincope
etc.) personalul scolii poate actiona pana la sosirea personalului medical.

La inscrierea in clasa pregatitoare

a) Daca copilul a frecventat o gradinita in care exista cabinet medical scolar: fisa
medicala de la gradinita si adeverinta medicala conform modelului prevazut la Anexa
nr. 16.3 - eliberate de medicul scolar al gradinitei frecventate;

b) Daca copilul a frecventat o gradinita in care nu exista cabinet medical scolar:
adeverinta medicala de inscriere in colectivitate (impreuna cu dovada de vaccinare a
copilului) - eliberata de medicul de familie.

2. CONTROL MEDICAL

Personalul medical din cabinetul medical efectueaza un control (triajul epidemiologic) la
inceputul anului scolar si ori de cate ori elevii se reintorc la scoala dupa vacanta, conform
legii. In cazul in care este necesar va initia masuri antiepidemice in focar de boli infectioase
conform metodologiilor in vigoare

La intrarea in scoala si la momentele specificate prin Metodologia din 27 iulie 2023, medicul
scolar/asistentul medical va efectua examinari medicale periodice de bilant ale starii de
sanatate si va inregistra datele in fisa medicala a copilului. in urma examinarii clinice, medicul
scolar poate face recomandari catre parinti, transmise individual prin intermediul platformei
de comunicare utilizata de scoala.

3. CAZ DE BOALA

In cazulin care profesorii observa ca starea de sanatate a unui copil ar putea fi afectata (copilul
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prezmta simptome sau declara ca nu se simte bine):
vor insoti copilul la cabinetul medical si vor anunta serviciul secretariat
parintii sunt apelati telefonic de la secretariatul scolii si informati cu privire la starea
copilului. Acestia sunt chemati sa il ia de la scoala mai devreme.
parintii vor verifica starea de sanatate a copilului si se vor indrepta catre medicul
pediatru sau de specialitate.
in caz de imbolnavire parintii vor anunta scoala in cel mai scurt timp (maxim 24 de
ore) de la stabilirea diagnosticului sau aparitia simptomatologiei specifice, in
special in cazul bolilor contagioase pentru a putea lua masurile antiepidemice in
colectivitate.
in momentulin care scoala a primit comunicarea diagnosticului unei posibile situatii
contagioase, va transmite mesaj de informare si recomandari catre parintii din
colectivitatea (clasa, nivelul) din care face parte elevul, va lua masurile conform
protocolului de igiena si recomandarilor medicului scolar. O informare simpla despre
caz va fi trimisa catre toti parintii din comunitatea ERI.
familia va urma tratamentul prescris de medic si copilul va fi reintrodus in colectivitate
doar in urma finalizarii tratamentului si a controlului efectuat la medicul pediatru/
specialist sau medicul de familie.

4. ADMINISTRARE MEDICAMENTE

Personalul scolii nu va administra medicamente decat in situatiile in care parintii aduc
scrisoare medicala cu detalii cu privire la tipul medicamentatiei si dozare (eliberata de medicul
pediatru sau specialist). Medicamentele vor fi aduse de catre parinti, obligatoriu in ambalajul
original, cu numele copilului scris pe cutie sau flacon. Ele vor fi depozitate la cabinet si vor fi
administrate conform indicatiilor.

5. INTERVENTIE DE PRIM AJUTOR

Fiecare nivel al cladirii este dotat cu Trusa de prim ajutor, avizata de Ministerul Sanatatii si
cu dotarea de echipamente si medicamente conform recomandarii Ministerului Sanatatii.
Acestea sunt depozitate in cabinetul psihologic/medical al scolii. Personalul scolii nu va
administra niciun medicament copilului fara autorizarea parintelui si o va face doar in situatia
in care o doza recomandata de parinti (mesaj in scris pe e-mail sau platforma scolii) ar putea
ameliora imediat starea de sanatate a copilului.

Accidente usoare (taieturi minore, zgarieturi, cazaturi usoare, vanatai, intepaturi)

In cazul in care un elev se accidenteaza usor, acesta va primi ingrijire adecvata la cabinetul
medical. Profesorul/pedagogul de serviciu va comunica parintilor despre accident si masurile
care au fost luate.

Accidente grave/urgente:

In cazul producerii unui accident grav, personalul scolii, prezent la locul respectiv, va anunta
imediat un echipaj de urgenta si va asista copilul pana la sosirea echipajului, pentru a putea
oferi echipei de interventie toate detaliile producerii accidentului.

Profesorul/pedagogul de serviciu va anunta imediat serviciul secretariat si conducerea scolii.

Echipa medicala va anunta telefonic de indata parintii, oferind acestora detalii cu privire la situatie.
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Accidentulva fi notat in Registrul Medical (de catre echipa medicald) siin Dosarul de Accidente
(de catre profesor/martor la accident).

6. PROCEDURA PRIVIND IMBOLNAVIRILE

Este clar ca educatia sisanatatea merg manain manainfluentand starea de spirit sidezvoltarea
copilului. Una din prioritatile scolii este sa se asigure ca sanatatea elevilor nu are un impact
negativ asupra educatiei.

De aceea, copiii care acuza simptome de boala ar trebui sa ramana acasa pe perioada
identificarii sitratarii problemelor de sanatate, pentru propriul confort si pentru binele celorlalti.

AFECTIUNE/BOALA CONTAGIUNEA RECOMANDARI
Raceli si gripe Nasul curge, tuseste, stranuta des, | Copiii pot reveni la scoala cand
apatie, febra dispar simptomele
Febra mare Poate fi primul semn al unei boli Copiii vor fi tinuti acasa si va fi
infectioase consultat medicul pediatru pentru
a stabili un diagnostic si tratament
Diaree Poate fi de origine infectioasa sise | Poate reveni a doua zi dupa ce
poate transmite usor microbulin se remediaza prin alimentatie
mediul scolar restictiva si tratament
Conjunctivita Ambele infectii: virale si Este necesar consult de
bacteriene sunt contagioase. Se | specialitate. Copiii pot reveni dupa
pot transmite cu usurinta prin tratament cu aviz medical.
contactul cu mana.
Varicela/varsat de vant Contagioasa cu o zi inaintea Repaos acasa. Revenire dupa
eruptiei pana cand se usuca toate insanatosire.
bubitele
Pojar Cateva zile inainte si 4 zile dupa | Poate reveni la scoala dupa 4 zile
aparitia eruptiei de la eruptie.
Oreion Cu catevazileinainte dea se Repaos acasa timp de o
produce umflaturile saptamana de la diagnosticare.
Pediculoza/ Paduchi Se transmit foarte usor. De la aparitie pana la tratament

eficient ramane acasa. Vor fi
folosite sampoane speciale si
piaptan. Copiii vor reveni la scoala
dupa control la medic.

Infectie streptococica/ Scarlatina Infectie cu streptococ Efectuarea examenului exudat
betahemolitic A. Nivel crescut de faringian pentru toti colegii.
contagiune. Tratament prescris de medic.

Revine in colectivitate cu
recomandarea medicului.

Parazitoza intestinala De la aparitie pana la efectuarea Tratament adecvat si examen
tratamentului. coproparazitologic
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In principal, tratamentele medicamentoase se administreaza de catre parinti, in perioada in
care copiii se afla acasa. Daca medicul recomanda intrarea in colectivitate cu tratament, in
cazul in care este necesar si numai pe baza prescriptiei medicale, asistentul medical poate
administra medicamente la solicitarea parintelui, in conditiile descrise la punctul 4.

7. INTERVENTIA LA NIVELUL SCOLII

Metodologia 27 iulie 2023 aprobata prin ORDINUL nr. 2.508/4.493/2023, Cap.lll, Art.18
Unitatile de invatamant au obligatia sa informeze parintii sau reprezentantii legali ai elevilor
ca semnarea contractului educational include si responsabilitatea acestora fata de sanatatea
propriilor copii si in afara scolii, in vederea asigurarii unui climat sanatos la nivel de clasa/
grupa si a evitarii degradarii starii de sanatate a celorlalti elevi/prescolari din colectivitate/
unitatea de invatamant, si sa includa in regulamentul de ordine interioara aspecte legate de
asistenta medicala si promovarea stilului de viata sanatos.

7.1. Program de prevenire a imbolnavirilor
educational - informari si tematici abordate la clasa, programe si proiecte proprii sau in
parteneriat cu specialisti, educarea in spiritul crearii obisnuintelor de igiena personala;

administrativ - personal instruit si colaboratori de specialitate, asigurarea permanenta
a produselor de igiena (sapun, hartie igienica), asigurarea unei alimentatii adecvate si a
conditiilor optime de desfasurare a procesului instructiv-educativ;

procedural: norme de igiena, metodologie interventie, protocol de comunicare,
procedura de acces in incinta scolii;

7.2. Paduchi

Personalul Medical verifica elevii de paduchi la fiecare triaj epidemiologic;
In situatia in care este identificat sau anuntat un caz de paduchi intr-o clasa, sala de clasa va
fi dezinfectata cu produse profesionale de dezinfectie. Parintii copilului in cauza sunt rugati
sa-lia pe copil de la scoala si sa il trateze inainte de revenirea la scoala;
In cazul in care exista un caz confirmat, intreaga clasa va primi un mesaj de informare cu
privire la situatia data, medicul scolar fiind solicitat pentru un control specific. Vor fi verificati
atat colegii de clasa, cat si clasele paralele in care copilul are frati sau surori.

Daca laintoarcerea in colectivitate elevul nu a facut tratamentul necesar, parintii acestuia vor
fi contactati si li se va solicita sa il ia pe copil de la scoala pentru a fi tratat la domiciliu.

7.3. Varicela

In cazul in care un copil are simptome asociate varicelei este insotit la cabinetul
medical. Parintii sunt chemati la scoala pentru a-l lua mai devreme si a apela la medic
pentru confirmarea diagnosticului. Acestia vor informa imediat secretariatul scolii in situatia
confirmarii diagnosticului.

In situatia unui caz confirmat de variceld in scoald, serviciul secretariat va transmite un mesaj
parintilor elevilor din clasele afectate, pentru a-i informa cu privire la simptome si sala de
clasa va fi dezinfectata cu produse profesionale de dezinfectie;

Copiilor li se va permite accesul in sala de clasa doar dupa ce au urmat tratamentul si revin in
colectivitate pe baza Avizului Epidemiologic eliberat de catre medicul curant care atesta ca
au o stare de sanatate ce le permite revenirea la scoala.
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7.4. Scarlatina/Infectie streptococica cu Streptococul de Grup A

In cazul in care existd un caz dovedit de scarlatina sau infectie cu streptococ
betahemolitic tip A este obligatorie anuntarea imediata a scolii. Copilul va ramane acasa
si va urma tratamentul prescris de medic. Nu se va putea intoarce in colectivitate fara aviz
epidemiologic emis de medicul curant. Se vor face operatiuni de dezinfectie la nivel de clasa.

Parintii elevilor din clasa respectiva vor fi informati si li se recomanda efectuarea analizei
exudat faringian in dimineata zilei imediat urmatoare anuntului. De asemenea, ei vor primi
un mesaj informativ cu privire la simptomele scarlatinei si efectele prezentei streptococului
betahemolitic in organism.

In cazulin care vor fi confirmate 2 (doud) cazuri de infectare cu streptococ/scarlatind/ pe clasa,
pentru toti elevii clasei repsective, precum si elevii claselor in care frecventeaza cursurile frati
sau surori, vor fi organizate sesiuni de recoltare de exudat faringian, la sediul scolii. Costurile
acestor analize vor fi suportate de catre parinti si vor fi efectuate de un laborator mobil de
analize medicale cu care colaboreaza scoala. In acest caz, copiii vor veni la scoald nemancati
si fara a se spala pe dinti, urmand sa manance micul dejun si sa efectueza periajul dentar la
scoala, dupa recoltare.

In functie de impactul epidemiologic, exudatul faringian va fi necesar si pentru alte grupuri si
sala/salile de clasa va/vor fi dezinfectate cu produse profesionale de dezinfectie.

In situatia in care in comunicarea rezultatelor analizelor efectuate exista unele pozitive, parintii
copiilor respectivi vor fi solicitati sa vina la scoala si sa ii ia imediat pe copii si sa se adreseze
medicului pediatru sau de boli infectioase in vederea prescrierii si urmarii unui tratament
specific.

7.5. Infectia cu virusul SARS COV 2

In situatia in care un elev sau un membru al familiei lui are rezultat pozitiv la testarea
Covid, va ramane la domiciliu pana la momentul obtinerii unui rezultat negativ, urmand
indicatiile medicului pentru tratament.

Fiind un virus foarte contagios, este necesar ca scoala sa fie cat mai repede informata pentru
a putea anunta comunitatea din clasa si a lua masuri suplimentare de dezinfectie..

8. DISPOZITII FINALE

8.1 Orice alte cazuri medicale vor respecta procedura de baza: anuntarea de catre
profesor a serviciului secretariat, informarea de catre secretara a parintilor cu privire la
situatie, preluarea copilului in cel mai scurt timp si evaluarea de catre parinte a simpotomelor,
adresarea acestuia, dupa caz, medicului pediatru sau de specialitate, informarea profesorului/
scolii cu privire strarea de sanatate a copilului. Revenirea in colectivitate in urma controlului la
medic.

8.2 In cabinetul medical scolar se efectueaza actiuni de educatie pentru sanatate a
anteprescolarilor, prescolarilor si elevilor. Pentru desfasurarea unora dintre aceste activitati
medicale, cabinetul medical scolar colecteaza date cu caracter personal al copilului (CNP,
adresa de domiciliu, numar de telefon al parintilor). Acestea vor fi utilizate doar in scopul
declarat si au caracter strict confidential.
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